Teilnahmebedingungen

Teilnahmeberechtigt sind nur Diatassistentinnen und Diatassistenten.

Nichtmitglieder senden bitte zusammen mit der Anmeldung eine Kopie
der Staatlichen Anerkennung.

Rucktritt:

Ein schriftlicher Rucktritt von der Anmeldung bis 30 Kalendertage vor Beginn
der Veranstaltung ist kostenfrei. Bei spaterem Rucktritt und bei
Nichtteilnahme wird die volle Teilnahmegebuhr fallig.

Wird der Teilnehmerplatz durch den Veranstalter (Warteliste) nachbesetzt,
so entstehen keine weiteren Kosten.

Bei Verhinderung an einzelnen Kursteilen erfolgt keine Rickerstattung der
TeilnahmegebUhr.

Der VDD behélt sich vor, bei Nichterreichung der erforderlichen

Teilnehmerzahl oder anderen wichtigen Griinden, die Veranstaltung
abzusagen.

Denken Sie bitte daran, dass Bildungskosten steuerlich absetzbar sind!

Bildungsurlaub:

Ein Antrag zur Anerkennung der Veranstaltung nach dem
Bildungsurlaubsgesetz kann gegebenenfalls gestellt werden. Bei Interesse
wenden Sie sich bitte mind. drei Monate vor Kursbeginn an die
Geschaftsstelle.

Weitere Informationen:

Verband der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband e.V.
Postfach 104062, 45040 Essen

Tel. 0201 94 68 5370, Fax 0201 94 68 5380

E-Mail: vdd@vdd.de

Verband der Diatassistenten - voo - Deutscher Bundesverband e.V.

Zertifikatskurs

PROGRAMM

,Adipositastherapie“

Block 1 - 04.04. - 08.04.2011
Block 2 - 24.10. - 28.10.2011

jeweils Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Veranstalter:

Verband der Diatassistenten
Deutscher Bundesverband e.V.

Organisation und Durchfiihrung:

AG Adipositas / VDD
Mario Hellbardt, Diatassistent, Medizinischer Ernahrungsberater




Zielsetzung der Weiterbildung:

Ziel des Zertifikatskurses ist die Vermittlung von spezifischen Fachkompetenzen zur
optimalen ernadhrungstherapeutischen Beratung und Betreuung von erwachsenen
Patienten mit Adipositas sowie deren Angehdrigen. Dabei steht die
Ern&hrungstherapie innerhalb einer interdisziplindren Langzeitbetreuung im
Mittelpunkt der Veranstaltung.

In dieser Fortbildungsveranstaltung werden praxisorientierte
Interventionsmaglichkeiten erlernt und anhand von Fallbeispielen praktisch
angewendet. Dabei reicht das Spektrum von der konventionellen Erndhrungstherapie
bis hin zur erndhrungsmedizinischen Begleitung von Patienten nach
adipositaschirurgischen Eingriffen.

Inhaltliche Schwerpunkte:

Epidemiologie

Pravention von Ubergewicht und Adipositas

Physiologische und pathophysiologische Grundlagen der Adipositas

Biochemische Grundlagen

Energiestoffwechsel

Hunger und Séttigung (medizinisch und psychologisch betrachtet)

Krankheitsbild und Folgeerkrankungen

Ern&hrungstherapie sowie Alternative Behandlungsmethoden

(AuBenseiterdidten)

Medikamentése Therapie

e  Chirurgische MaBnahmen bei Adipositas (Gastric-Banding,
Magenbypass, Schlauchmagen, Bileopankreatische Diversion)

e Einzelberatung vs. Patientenschulung
Komplikationen in der Therapie
Psychologie der Adipositas und Verhaltentherapeutische Anséatze
der Patientenfiihrung

e Psychische Erkrankungen: Essstérungen, Depressionen, Psychosen

e Entwicklung von SchulungsmaBnahmen

e Abrechnung der Therapie in der klinischen und ambulanten
Betreuung

e Fallanalyse und -bearbeitung

Abschluss:

Die Weiterbildung mit 70 Unterrichtsstunden beinhaltet die Erstellung eines Posters,
die Anfertigung einer Hausarbeit mit Prasentation und endet mit einem schriftlichen
Test.

Vergabe des Zertifikates:

Nach erfolgreich vorgestellter Hausarbeit, Erstellung eines Posters und bestandener
schriftlicher Abschlussprifung erhalten die Teilnehmer ein Zertifikat Gber die
QualifikationsmaBnahme.

Damit kann die Zusatzbezeichnung ,Diatassistent/ in mit besonderer Qualifikation fir
die Adipositastherapie” geflihrt werden.

Zugangsvoraussetzungen:

Diatassistent(inn)en mit mind. einjéhriger Berufserfahrung

Veranstaltungsort:

POLIKUM Fennpfuhl
Franz-Jakob-Str. 10-12
10369 Berlin

Teilnehmerzahl: maximal 12 Teilnehmer

Anmeldung:

Eine schriftliche Anmeldung an den VDD auf dem beiliegenden Anmeldeformular ist
erforderlich. Die Vergabe der Platze erfolgt nach Posteingang.

Teilnahmegebiihr: EUR 930,00 fur Mitglieder des VDD
EUR 1180,00 fiir Nichtmitglieder

Die Teilnahmegeblhr Gberweisen Sie bitte - nach Erhalt der schriftlichen Bestatigung
der Durchfiihrung des Kurses - unter dem Kennwort ,Adipositas® auf das Konto des
VDD bei der SEB, Diisseldorf Konto-Nr.: 1 656 955 200, BLZ 300 101 11.

Unterbrinqung/Verpflequng:
Der Teilnehmer/In hat fir Unterbringung und Verpflegung selbst zu sorgen.




