
Das sagen Mitglieder über den VDD

„Durch den VDD habe ich viele
nette Kollegen kennengelernt.  
Der Austausch, fachlich sowie  
persönlich, ist für mich sehr  
bereichernd, da ich die einzige 
Diätassistentin in der Klinik bin.“
Britt S., Düsseldorf

„Es war für mich immer frustrierend Einzelkämpfer zu sein. 
Im VDD kann ich mich mit anderen austauschen und aktiv 
mitgestalten. Die Mitarbeit in der Fachgruppe macht richtig 
Spaß, und von den Ergebnissen profitieren alle Kollegen.“
Matthias Z., Potsdam

„Der VDD gibt mir Sicherheit als Diätschülerin, und ich
fühle mich für meinen Berufsstart gut vorbereitet. Auch 
passende Jobangebote habe ich im VDD-Stellenmarkt 
schon gefunden.“
Leonie O., Orxhausen

„Durch die Diätassistenten-Suche werde ich direkt als
Expertin wahrgenommen.  So haben mich schon etliche 
Auftraggeber gefunden.“
Jessica F., Berlin

„Wenn ich Fragen habe, kann ich
beim VDD anrufen und bekomme 
immer sofort jemanden, der sich 
kümmert. Ganz ohne Hotline, 
sondern mit echtem Engagement. 
Danke dafür!“
Brigit S., Essen

Werden Sie jetzt Mitglied im VDD

Ihre Vorteile auf einen Blick:
Top-aktuelles Wissen und Informationen
Berufsspezifische Fortbildung und Zertifizierung
Bessere Job-Chancen
Austauschen und Mitgestalten
International vernetzt
Rechtliche Absicherung
Zahlreiche Vergünstigungen für Mitglieder

So melden Sie sich an
Im VDD können Diätassistenten aus dem In- und 
Ausland sowie Schüler und Studierende dieses  
Berufszweiges Mitglied werden. Interessierte  
Angehörige anderer Gesundheitsberufe  
nehmen wir gerne als assoziierte  
Mitglieder auf. 

Melden Sie sich jetzt an. Informationen zum Beitrag  
und das Anmeldeformular bekommen Sie direkt bei 
uns in der Geschäftsstelle oder auf www.vdd.de 

Dieser QR-Code führt Sie direkt zur 
Anmeldung auf unserer Website.

Wir freuen uns auf Sie!
Verband der Diätassistenten –  
Deutscher Bundesverband e.V.
Postanschrift: Postfach 104062, 45040 Essen
Hausanschrift: Susannastr. 13, 45136 Essen
Tel. 0201 94685370, Fax. 0201 94685380 
vdd@vdd.de, www.vdd.de

Mitglied werden
– es lohnt sich

gute Gründe, 
warum Sie  
vom VDD  
profitieren

Der VDD macht mich stark!



5. Austauschen und Mitbestimmen
Sie möchten nicht als Einzelkämpfer im eigenen  
Saft schmoren? Beim VDD finden Sie die ideale  
Plattform für fachlichen Austausch. Im Mitglieder- 
forum gibt es viele nützliche Tipps von Kollegen. Geschäfts-
stelle und Fachgruppen beantworten Ihre Fachanfragen 
schnell und kompetent. In den verschiedenen Fachgruppen 
des VDD können Sie aktiv mitgestalten und mitbestim-
men. Als Mitglied haben Sie selbstverständlich Wahlrecht 
bei der jährlichen Mitgliederversammlung. Hier können 
Sie auch die Entwicklung unseres Berufes mitgestalten.

6. International vernetzt
Der Blick über den nationalen Tellerrand hinaus wird  
immer wichtiger. Wir vom VDD vertreten die Interessen  
der Diätassistenten national und international. Dazu ent-

wickeln wir Berufsrichtlinien und  
formulieren Forderungen an die Politik. 
Auf internationaler Ebene engagiert  
sich der VDD als Gründungsmitglied der 
European Federation of the Associations 
of Dietitians (EFAD) sowie als Mitglied 
der International Confederation of  

Dietetic Associations (ICDA).  

7. Günstig für Sie
Als Mitglied des VDD profitieren Sie  
von zahlreichen Vergünstigungen:

 Fachliche Fortbildungen zu günstigen Preisen
 Ermäßigter Beitrag für die Teilnahme  

 am VDD Bundeskongress
 Vorzugskonditionen für Fachpublikationen und  

 Fachzeitschriften, bei Kooperationspartnern,  
 Kongressen und Seminaren

 Vergünstigte Versicherungen

Weitere Informationen über den VDD finden Sie unter 
www.vdd.de

2. Fachlich top und anerkannt
Lebenslanges Lernen ist überall gefordert 
und macht die Qualität unserer Arbeit 
aus. Diese Anforderung erfüllen Sie 
spielend mit dem vielseitigen Fort- und 
Weiterbildungs angebot des VDD, das  
spezifisch auf die Bedürfnisse von Diät-
assistenten zugeschnitten ist. In unseren 
Zertifikatskursen können Sie sich spezi-
alisieren. Die Zertifizierung durch den 
VDD gilt als Qualitätssiegel, das bei den 
Krankenkassen anerkannt ist. Mitglieder 
buchen bei uns Seminare und Kurse zu 
vergünstigten Konditionen.

3. Bessere Job-Chancen
Sie suchen einen Job oder neue Kunden? Der VDD unterstützt 
Sie dabei. Als Mitglied inserieren Sie Ihr Stellengesuch kosten-
los auf der Homepage/D und I und können dort zugleich 
Stellenangebote sichten. Mit Ihrem persönlichen Profil in der 
Diätassistenten-Suche des VDD werden Sie von Verbrauchern 

und potentiellen Auftraggebern schnell 
gefunden. Nicht zuletzt werben wir bei 

Arbeitgebern für die Kompetenz 
von Diätassistenten und erschlie-
ßen neue inno vative Arbeitsfelder 
für unsere Berufsgruppe.

4. Rechtlich abgesichert
Wie kann man sich absichern gegen Ärger 
mit Arbeitgebern oder Patienten? Als Mitglied 
des VDD berät eine Juristin Sie kosten los zu 
rechtlichen Fragen. Zur weiteren Absicherung 
bieten wir Ihnen exklusive Ver sicherungen 
(z. B. Berufshaftpflicht) speziell für Diät-
assistenten. Als VDD-Mitglied können Sie  
ein Versicherungspaket zum konkurrenzlos  
günstigen Komplettpreis abschließen. 

Willkommen bei  
Ihrem Berufsverband

Wir beim VDD verstehen uns als Gemeinschaft aller Diät-
assistenten aus allen Arbeitsbereichen. Unseren Berufsver-
band gibt es schon seit 1957. Als einziger Verband vertreten 
wir gezielt den Berufsstand der Diätassistenten. Rund ein 
Drittel aller berufstätigen Diätassistenten sind bereits bei 
uns Mitglied. Seien Sie auch dabei. Das macht Sie selbst  
und uns alle stärker.

 gute Gründe für 
 Ihre Mitgliedschaft im VDD

1. Stets aktuell Bescheid wissen
Ständig neues Wissen, spannende Termine – aber wie 
bekommt man alles Wichtige mit? Der VDD bereitet für Sie 
neueste wissenschaftliche Erkenntnisse auf und informiert 
über aktuelle Änderungen und Trends in unserem Berufsfeld. 
Zudem bieten wir Ihnen fachliche und praktische Unter-
stützung für Ihren Berufsalltag.

 Mitglieder-Magazin  
 „Diät + Information“ 6 x jährlich

 E-Mail-Newsletter monatlich

 VDD-Website mit umfangreichen Informationen

 Hilfen für die Praxis zum Download

 Fachbücher von Kollegen für Kollegen

 VDD-Bundeskongress als Tagungs-Highlight




