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Qualifizierte Fortbildungsreihe  
Ernährungsmanagement  
 

Die Fortbildungsmodule richten sich an examinierte Pflege- und 

Ernährungsfachkräfte, die ihr Wissen im enteralen und parenteralen 

Ernährungsmanagement mit praxisnahen Inhalten intensivieren wollen. 

 

Ziele  

 Vertieftes Wissen um die anatomischen und pathophysiologischen 
Zusammenhänge in der Betreuung Mangelernährter und von  
Patienten mit venösen Portsystemen 

 Nutzung verschiedenster Screeninginstrumente zur individuellen 
Bedarfsanalyse 

 Kenntnisse über den bedarfsgerechten Einsatz unterschiedlicher 
Applikationsformen zur Versorgung Mangelernährter 

 Kenntnisse über die gesundheitspolitischen Zusammenhänge und 
der hilfsmittelbezogenen Kostenerstattung  

 Prävention sowie frühzeitiges Erkennen von Komplikationen und 
Einleiten der bedarfsgerechten Versorgung mit dem anordnenden 
Arzt 

 Zusammenarbeit im interprofessionellen Versorgungsteam und 
Einleiten der bedarfsgerechten Versorgungsstruktur 

 Wirtschaftliche Versorgung des Betroffenen mit Hilfsmitteln und 
Arzneimitteln unter Berücksichtigung der individuellen 

Betreuungssituation 
 
 
 

 

Vorteile  

 Erfahrene Referenten u.a. der Hochschule Anhalt 

 Praxisnahe Inhalte 
 Fortbildungspunkte bei der Registrierung beruflich Pflegender® 

 
 



 

 
 

 
 
 

Inhalte Fortbildungsreihe Ernährungsmanagement 
 

E-Learning: 

 Anatomie des Gastrointestinaltraktes • Mangelernährungs-
screening • Übungskurs BIA-Messung • Fallbeispielberechnung 
 

Online-Seminar: 

 Ernährungsphysiologie • Spezifische Krankheitsbilder und 
Ursachen verschiedener Mangelernährungszustände • 
Expertenstandard 

 Indikation, Ziele und Komplikationen im enteralen 

Ernährungsmanagement • Applikationsformen und Komplikationen 
der enteralen Ernährungssonden • Schluckstörungen • Leitlinien in 
der Ernährungstherapie 

 Parenterales Ernährungsmanagement • Komplikationen beim 
parenteralen Ernährungsmanagement • Versorgungsstrukturen im 
Ernährungsmanagement • Ernährungstherapie im akutklinischen 

Setting 

 
Präsenz-Seminar: 

 Pflegerische Versorgung von enteralen Sondensystemen • 
Applikationsformen der parenteralen Ernährung • BIA-Messung – 
Theorie und praktische Umsetzung • Praktische Übungen zur 
individuellen Bedarfsanalyse • Fallbeispiele enteral und parenteral 
berechnen – Theorie und Praxis 

 

 
Voraussetzungen für das qualifizierte Fortbildungszertifikat 

 Staatlich anerkannte:r Gesundheits- und Kinder-Krankenpfleger:in  
 oder staatliche:r Altenpfleger:in oder Medizinische:r Fachangestellte:r  
 oder Physiotherapeut:in oder staatlich anerkannte:r Diätassistent:in 

oder  
 Oekotrophologe:in mit Abschluss Diplom, Bachelor oder Master  
 Teilnahme an allen Unterrichtseinheiten 
 Erfolgreiche Teilnahme an der Online-Prüfung 

 



 

Termine 

Termin 1: 

E-Learning ab 08.04.2024 | Online 16.04.–18.04.2024 

Präsenz 22.04.2024  

Ort: WissWerk, Am Wassermann 19, 50829 Köln 

 

Termin 2: 

E-Learning ab 09.09.2024 | Online 18.09.–20.09.2024 

Präsenz 24.09.2024  

Ort: PubliCare GmbH, Otto-Hahn-Straße 1, 39106 Magdeburg 

 

 
Anmeldung 

Online unter www.wisswerk.de/fortbildung 

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Fortbildungsbeginn 

 

Kosten 

Fortbildungsreihe Ernährungsmanagement:  

960,- EUR inkl. MwSt., Schulungsunterlagen und Verpflegung in der 

Präsenzphase 

 

Ein Rabatt von 15 % wird gewährt, wenn der Rechnungsempfänger Mitglied in 

einem dieser Verbände ist: QUETHEB e.V., VDD e.V., VFED e.V., FET e.V.  

 

 


