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Aufbauseminar -
Ernahrungstherapie fur Menschen mit Essstorungen

Dieses Fortbildungsangebot richtet sich an Kolleg*innen, die im Bereich Ernahrungstherapie
fur Menschen mit Essstérungen bereits tUber Erfahrung verfligen, oder / und das Basis-
Seminar besucht haben.

Wir steigen direkt ein und vertiefen in diesem Seminar den erndhrungstherapeutischen
Ansatz in diesem Feld, bearbeiten gemeinsam mit Ihnen neue Interventionen, die tber den
Tellerrand hinaus gehen, und geben Ihnen Handlungskompetenz als Diatassistentin in der
Begleitung von Betroffenen und Angehdérigen.

Das Seminar bietet Raum fiir Selbsterfahrung. Wir tauchen ein in den Prozess Essverhalten
zu verandern, und unserer Aufgabe dabei, die Betroffenen auf inrem Veranderungsweg zu
unterstitzen, ihnen Halt zu geben, denn nur so kann Neues ausprobiert und erfahrbar
gemacht werden.

Wir freuen uns lhren Rucksack an Erfahrungen zu flllen. Es erwartet Sie ein bunter Topf an
ernahrungstherapeutischen Interventionen mit Tiefgang.

Termin:
28. und 29. September 2024 von
10.00 — 17.00 Uhr (1. Tag) und 9.00 — 16.00 Uhr (2. Tag) — (ges. 16 UE)

Teilnehmerzahl: mind. 8 - max. 12 Teilnehmer

Anmeldung:
Eine schriftliche Anmeldung an den VDD auf dem beiliegenden Anmeldebogen ist

erforderlich. Die Vergabe der Platze erfolgt nach Posteingang.

Teilnahmegebiihren: EUR 290,00 fiir VDD Mitglieder
EUR 330,00 fiir Nichtmitglieder

Incl. Seminarverpflegung (ohne Mittagessen), Hand-Outs
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Die Teilnahmegebuhr Gberweisen Sie bitte nach Erhalt der schriftlichen Rechnung unter
Angabe der Rechnungsnummer auf das Konto des VDD e.V.

Seminarort

Praxis flr Ernahrungstherapie und Systemische Therapie
Katharina Sturm

Koppenplatz 6

10115 Berlin

Teilnahmeberechtigt sind nur Diatassistentinnen und Diatassistenten mit Erfahrung im
Bereich Essstorungen oder Absolventen des Basisseminars ,,Essstorungen®.

Nichtmitglieder senden bitte zusammen mit dem Anmeldebogen eine Kopie der
Erlaubnis zur Fuhrung der Berufsbezeichnung.

Rucktritt:

Ein schriftlicher Ricktritt von der Anmeldung bis 30 Kalendertage vor Beginn der
Veranstaltung ist kostenfrei. Bei spaterem Rucktritt und bei Nichtteilnahme wird die volle
Teilnahmegebuhr fallig.

Wird der Teilnehmerplatz durch den Veranstalter (Warteliste) nachbesetzt, so entstehen
keine weiteren Kosten.

Der VDD behalt sich vor, bei Nichterreichung der erforderlichen Teilnehmerzahl oder
anderen wichtigen Grinden, die Veranstaltung abzusagen.

Veranstalter:

Verband der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband e.V.

Organisation:

Fachgruppe Essstéorungen / VDD
Katharina Sturm und Anja Schneider

Stand Marz 2024
(Anderungen vorbehalten)



