
 
 
Zertifikatskurs "Onkologie" 2027 
 
Termine:  
Block 1:  15. - 19. März 2027 
Montag (Beginn um 13.00 Uhr) bis Freitag (Ende um 12.30 Uhr) 
 
Block 2:  15. - 19. November 2027 
Montag (Beginn um 13.00 Uhr) bis Freitag (Ende um 12.30 Uhr) 
 
 
Teilnahmeberechtigt sind nur Diätassistentinnen und Diätassistenten. 
Nichtmitglieder senden bitte zusammen mit dem Anmeldebogen eine Kopie der Erlaubnis zur 
Führung der Berufsbezeichnung. 
 
Zielsetzung der Fortbildung 
In Deutschland sind laut Robert Koch Institut 2020 rund 493200 Neuerkrankungen an Krebs registriert 
worden. 
 
Menschen mit einer Krebserkrankung erfahren häufig einen schweren Schicksalsschlag, der sie aus 
ihrem gewohnten Alltags- und Familienleben heraus reiß.  Fast immer mit der Frage „Wie kann ich 
durch Essen und Trinken meinen Krankheitsverlauf beeinflussen? 
 
Neben der Vermittlung eines umfangreichen Wissens bzgl. der Thematik sollen die Teilnehmer in der 
Praxis betroffene Patienten professionell und qualitativ hochwertig betreuen können. Dieses wird 
innerhalb der zehntägigen Fortbildung in Theorie und Praxis vermittelt. 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: (ggf. geringfügige Änderungen möglich)  

• Grundlagen der Onkologie  
• Grundlagen: Tumore der Urologie; Gynäkologie; Gastroenterologie; Hämatologie, Pädiatrie … 
• Therapieformen: Chirurgie; Chemotherapie; Immuntherapie, Strahlentherapie, …. 
• Mangelernährung; Kachexie; Tumorkachexie  
• Ernährung:   

o Ernährung bei Krebs u.a. Leitlinien (DGEM; ESPEN; ESMO)  
o Ernährung bei Therapienebenwirkungen  
o Trinknahrung / enterale / parenterale Ernährung  
o Ernährungsempfehlungen bei unterschiedlichen Krebserkrankungen  
o Krebsdiäten, alternative Ernährungsformen  
o Pädiatrie  
o Krebsnachsorge 

• Körperliche Aktivitäten bei Krebs / Onkologie und Sport  
• Naturheilkunde in der Onkologie / Integrative Onkologie / Mikrobiom in der Onkologie  
• Psychoonkologie / Umgang mit Krisen  
• Palliativmedizin  
• Ethische Aspekte  
• Qualitätsmanagement / Zertifizierung / Krebszentren   

 
Abschluss 
Die Fortbildung (70 Unterrichtsstunden) schließt mit einem schriftlichen Test, einer Hausarbeit mit 
Präsentation ab. 
 
Bitte beachten Sie, dass ein Anteil an Eigenstudium zu leisten ist! 
 
Vergabe des Zertifikats 
Nach erfolgreich absolviertem Kurs kann die Zusatzbezeichnung  
„Diätassistentin - Diätassistent/ Onkologie/ VDD“ geführt werden.  



 
 
 

 
 
 
Veranstaltungsort  
Krankenpflegeschule/ 
Akademie der Kliniken Essen-Mitte 
Am Möllenberg 23 
45239 Essen-Werden 
 
 
 
Teilnehmerzahl 
maximal 25 Teilnehmer 
 
 
 
Teilnahmegebühr 
1220,00 EUR für Mitglieder des VDD 
1590,00 EUR für Nichtmitglieder 
 
 
 
Anmeldung  
Die Anmeldung muss schriftlich bei der Geschäftsstelle des VDD erfolgen. Die Vergabe der 
Seminarplätze erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen.  
 
 
 
Unterkunft und Verpflegung 
Die Teilnehmenden sorgen selbst für Unterkunft und Verpflegung. 
 
 
 
Rücktritt: 
Ein schriftlicher Rücktritt von der Anmeldung bis 30 Kalendertage vor Beginn der Veranstaltung ist 
kostenfrei. Bei späterem Rücktritt und bei Nichtteilnahme wird die volle Teilnahmegebühr fällig. 
Wird der Teilnehmerplatz durch den Veranstalter (Warteliste) nachbesetzt, so entstehen keine 
weiteren Kosten. 
 
Bei Verhinderung an einzelnen Kursteilen erfolgt keine Rückerstattung der Teilnahmegebühr. 
 
Der VDD behält sich vor, bei Nichterreichung der erforderlichen Teilnehmerzahl oder anderen 
wichtigen Gründen, die Veranstaltung abzusagen. 
 
 
 

Veranstalter: 
Verband der Diätassistenten - Deutscher Bundesverband e.V., Essen 

 
 

Organisation und Durchführung: 
Susanne Rolker, Diätassistentin 

Manuela Reimann, Diätassistentin 
Mitglieder der VDD Fachgruppe Onkologie/VDD 

 
 
 
 

Stand März 2026 
(Änderungen vorbehalten) 
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