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VDD-Bundeskongress vom 4. bis 6. Mai 2023

Ernahrungstherapie interdisziplinar 2023:
Ernahrung zwischen Mangel und Uberfluss!

https://vdd-bundeskongress-digital.de/

Einladung der Presse zum Kongressbesuch
Essen, 25. April 2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

kommende Woche — vom 4. bis 6. Mai 2023 — findet der 65. VDD-Bundeskongress statt. Dazu laden
wir Sie als Vertreter der Presse wieder gerne ein. Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind.

Auch in diesem Jahr gibt es einen digitalen Bundeskongress: Das Format hat sich in den
vergangenen Jahren etabliert und wird von den Teilnehmenden nicht nur gut angenommen, sondern
sehr geschatzt. Insofern erwartet der VDD erneut eine sehr gute Teilnahme von Diatassistenten,
Erndhrungsmedizinern, Erndhrungswissenschaftlern und Oecotrophologen.

» Ertffnet wird der Kongress von VDD-Prasidentin Uta Képcke. Gruldworte sprechen Minister Dr.
Andreas Philippi, Niedersachsisches Ministerium fir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung,
DGEM-Prasident Prof. Dr. Matthias Pirlich sowie Christel Moll, 1. Vorsitzende des Adipositas
Verbandes Deutschland e.V. Prof. Pirlich halt auch den Eréffnungsvortrag zu ,20 Jahre nach der
German Hospital Malnutrition Study — wo stehen wir heute?*

» In mehr als 60 Vortragen und Diskussionsforen wird das neueste Wissen in Sachen
Erndhrungstherapie prasentiert. Angesichts des hochaktuellen Titels ,Zwischen Mangel und
Uberfluss* sind spannende Diskussionen vorprogrammiert. Denn dass Mangelerndhrung in Kliniken
ein groRes Problem mit viel Leid fir die Betroffenen und grof3en Kosten fiir die Gesellschaft ist, hat
sich herumgesprochen. Im Rahmen des Kongresses geht es um interprofessionelle Versorgung iber
die Sektorengrenzen hinweg. Dasselbe gilt fiir die Uberversorgung mit Nahrung, die ebenfalls eine
erhebliche Krankheitslast verursachen kann, von den personlichen Folgen (beispielsweise einer
Stigmatisierung Betroffener) und den Folgekosten flirs Gesundheitssystem einmal ganz abgesehen.

» Highlight wird wieder ein Round Table Klinik sein: ,Konnen wir GUberhaupt bedarfsgerecht
versorgen? Chancen und Risiken der ernahrungsbezogenen Versorgung in Kliniken.“ Mit dabei sind
Experten aus der Pflege, dem Verpflegungsmanagement, der Finanzverantwortung und der
Ernéhrungstherapie. Moderiert wird der Round Table Klinik durch den Journalisten Martin Ricker, der
sich seit Jahren mit dem Thema Ernahrung und Krankenhaus beschéftigt.

Fur die Fachpresse steht ein begrenztes Kontingent an kostenlosen Zugangen zum Kongress zur
Verfugung. Bitte melden Sie sich gerne per E-Mail an unter: vdd-bundeskongress-2023@mes-
berlin.com. Fir die Akkreditierung wird neben lhren persénlichen Daten (Name, Adresse und ggf.
Redaktion/Medium) der Scan lhres Presseausweises zur Verifizierung bendtigt. Sie erhalten im
Anschluss eine Bestatigung sowie die Zugangsdaten zur Teilnahme. Wir freuen uns auf Sie!

Machen Sie sich selbst ein Bild vom Programm des VDD-Kongresses: https://vdd-
bundeskongress-digital.de/kongressprogramm und melden sich an. Seien Sie herzlich
willkommen!

Mit freundlichen GriufRen

o ZoppcBe

VDD-Prasidentin Uta Kdpcke
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